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商品特徴・商品にまつわる食の話題 アレルゲン

1

節
分
向
け

丸和油脂
いわしボール 1kg kg

生のいわしをすり身にして作っています。
鮮度の良いいわしを生で加工しているので濃厚な味と臭みが少ないのが
特徴です。
※新潟県学校給食会 令和4年度 後期おすすめ商品冊子　Ｐ39掲載商品

なし

2
オハヨー乳業
ミルクチョコプリン 68g 個

チョコプリンを、くちどけの良い食感とまろやかなミルクチョコの味わいに仕
上げました。
なめらかな食感とコクのあるマイルドな甘みで、お子さまにもおいしく召し上
がっていただけます。

乳
ゼラチン

3
トーニチ
チョコプリン 40g 個

アレルゲン28品目不使用のチョコプリンです。
食後に丁度よく、お子様にも人気のフレーバーです。
100ｇ当たり、食物繊維6.0ｇと鉄2.5ｍｇ入っております。

なし

4
ハーゲンダッツ
バニラアイス 70ml 個

マダガスカル産バニラビーンズを使用した、甘く豊かな香りが特徴のバニラ
を、食べやすいサイズの70mlカップで6個詰め合わせました。
※新潟県学校給食会 令和4年度 後期おすすめ商品冊子　Ｐ50掲載商品

乳
卵

5
洋菓子のヒロタ
シューアイス　バニラ 43ml 個

卵黄を配合した自然な色合いとコク、天然のバニラ風味とミルク感をバラン
スよく極めました。誰にも好かれるアイテムのひとつです。

卵
大豆
小麦
乳

6
丸松物産
塩メンマ　台湾産 2kg 袋

流水にて脱塩して、お好みの塩加減でご使用ください。
脱塩後は、お好みの味付けで、調理できます。塩漬けにしてあり、長期保
存が可能です。

なし

7
ピアット
かんぴょう　5㎜カット 500g 袋

無漂白のかんぴょうを使用しやすい様にカットいたしました。サラダや味噌
汁、五目ずし等にご利用ください。
さっと水洗いしていただき、お湯で戻してご利用ください。

なし

8
大関食品
デリカえびカツ

40g
50g
60g

個

えびを潰さずにそのままの状態で入れていますので、えび本来の旨味と食
感が損なわれていません。中身のえびとすり身の比率は6：4でえびの食感
が楽しめます。卵・乳アレルギー対応の商品となります。
175℃の食油で約4分間、揚げてください。
※新潟県学校給食会 令和4年度 後期おすすめ商品冊子　Ｐ4掲載商品

えび
小麦
大豆
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向
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公益財団法人　新潟県学校給食会

◎２月の献立に～おすすめ商品のご案内①～

ごはん
いわしボール入り

スープ
にしん照り煮

ごま和え
牛乳

煎り大豆

米粉パン
メンマの中華スープ

フィレオチキン
コールスローサラダ

牛乳
チョコプリン

県学給おすすめ商品（令和５年２月向け）
2023/1/16

献立例商品名

節分
おすすめ献立

ごはん

チョコプリン

牛乳
煎り大豆

ごま和え

にしん照り煮

スープ

バレンタイン
おすすめ献立

牛乳

コールスロー
サラダ

フィレオチキン

中華スープ米粉パン
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9
大関食品
えび天ぷら
　　伸ばしなし

13/15
16/20

個

衣は学校用のこだわりの衣を使用しています。1尾1尾殻付きの海老を丁寧
に剥き、素早く加工を行っております。
卵・乳を使用していないアレルゲン対応商品です。
175℃の温度で約4分間、揚げてください。

えび
小麦
大豆

10
アムズ
ル・レクチェ　ダイス 1号缶 缶

新潟県新潟市産原料を使用しています。20ｍｍダイスカットは全て手切り
カットになります。ルレクチェのなめらかな食感がお楽しみいただけます。
開缶後はすぐにご使用下さい。

なし

11
日本農産加工
国産菜の花
　　　　　5㎜カット

1kg kg
茨城県産の減農薬、減化学肥料栽培の原料菜の花を使用して、カット・洗
浄・ブランチング・脱水して真空包装、急速凍結しました。

なし

12
トージツ
にしん照り煮

4号
5号
×

10個

個

春告魚と呼ばれる早春から初夏にかけて旬の鰊を使い、骨が気にならない
よう軽くレトルトをかけました。にしん独特のくせを無くすために、かつお節
を加えた甘口のタレで味付けしました。パックから取り出しても照りが消え
ず、食欲をそそります。成分的にも青みの魚ですので、EPA/DHAを多く含
んでいます。
※新潟県学校給食会 令和4年度 後期おすすめ商品冊子　Ｐ10掲載商品

小麦
大豆

13
伊那食品
ぷるぷる寒天 100g 袋

煮る、炒めるなどの加熱調理が可能です。高温でも溶けないため、スープ
ウォーマーに使用できます。乾物なので長期保存が可能であり、必要な分
だけもどして使えます。
熱湯もどし：沸騰しているお湯の中に入れ約5分間煮立てます。
水もどし：たっぷりの水に30分以上つけてもどします。
※新潟県学校給食会 令和4年度 後期おすすめ商品冊子　Ｐ54掲載商品

なし

14
ヤマヒデ
揚げちりめん 250g 袋

ちりめんを油で揚げました。サラダやピザなどにそのままトッピングし、 パ
リッとした食感を楽しめます。開封後は、賞味期限に関わらず、お早めにお
召し上がりください。保存される場合は、密封して冷凍庫に保存してくださ
い。

魚介類

15
愛知ヨーク
みかんゼリー 70g 個

国産のみかん果汁を使用した、果汁率40％のゼリーです。果汁感を引き立
たせる食感により、果物のもつみずみずしさを味わえるゼリーです。アレル
ギーを持っている方を配慮し、表示対象の28品目を使用しておりません。

なし

◎２月の献立に～おすすめ商品のご案内②～

商品名 献立例

※サンプルは当会担当者、及び各協力店へお申し付け下さい。

お
す
す
め
商
品

カレーライス
えびカツ

菜の花サラダ
牛乳

フルーツポンチ

ゆでうどん
和風スープ
えび天ぷら

かんぴょうサラダ
牛乳

シューアイス

年
度
末
向
け
 

お
す
す
め
商
品

旬の食材
たっぷり献立

牛乳

菜の花サラダ

えびカツ

カレーライス

フルーツポンチ

旬の食材
たっぷり献立

シューアイス

かんぴょうサラダ

えび天ぷら

牛乳

旬の食材
たっぷり献立

和風スープゆでうどん


